ARMKRAFTZUGGERAT
OSTERRIED

Gebrauchsanleitung
Armkraftzuggeréat (AKZ)

Mit dem Kauf dieses Trainingsgerates haben Sie ein Qualitatsprodukt erworben. Der
Rahmen besteht aus verzinktem Stahlblech mit pulverbeschichteter Oberflache. Alle
34 Industrielager sind abgedichtet gegen Feuchtigkeit und Schmutz.

Das Trainingsgerat kann stationar an den rickseitigen 8 Bohrungen (d7 mm) befestigt
werden oder an den mitgelieferten 2 Aufhdngungen lose aufgehangt werden (z. B. an einer
Sprossenwand).

Ziehen Sie die Senkschrauben mit den mutterseitigen Sicherungs- und Beilagenscheiben
gut an um eventuelle Lockerungen der Schrauben zu verhindern.
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WARNHINWEIS

Achtung: Wahrend dem Betrieb des Trainingsgerates ist darauf zu achten, dass keine
beweglichen Teile beriuhrt werden (insbesondere die drehenden Windfliigel) um
Verletzungen zu vermeiden.

Im naheren Umfeld der drehenden Windfligel besteht die Gefahr, dass z. B. offen
getragene Haare erfasst werden! Weisen Sie bitte alle Personen vor Benutzung auf die
Gefahren hin!
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